
       
                               

 
令和６年１１月２９日発行 No.８ 

厚岸町立厚岸中学校 学校だより   教育目標    ・よく見、深く考えて学習に努力する生徒になろう    ・心豊かで、よい環境づくりをする生徒になろう    ・働くことをよろこび、よく運動する生徒になろう    ・友達との結びつきを深め、世の中に役立つ生徒になろう 
「粘り強い」とは  

校長 蠣 崎 浩 一  
 今年はオリンピックが行われ、日本人選手の活躍をたくさん見ることができました。また、先日まで世界野

球のプレミア１２が開催されておりました。ここでも、日本野球のレベルの高さが証明されました。スピード

スケートのワールドカップが長野から始まりました。日本人選手の活躍が期待されております。このように、

私たちは１年中スポーツの大会を目にすることができます。そして、日本人選手の活躍に一喜一憂し、感動を

与えてもらいます。この“感動”はどこからくるのでしょうか。それは、試合に臨む選手のひたむきさと粘り

強い姿ではないでしょうか。そこで、今回は「粘り強い」にスポットを当ててみます。 

 私たちの生活でも、粘り強く物事に向かう場面があるかと思います。大人であれば仕事であったり、生徒で

あれば勉強であったりと…。「あの人はがんばっているなぁ」と思うことがあると思います。それは、その人

が粘り強く物事に向かっている時ではないでしょうか。だから、安易に「がんばれ。」とは言わないほうがい

いです（というのは先月の巻頭言で書いたことです）。 

 さて、「粘り強い」の意味を調べてみると、「困難・障害に直面しても簡単には諦めず、目的達成に向けて

継続的に努力する姿勢・能力」という言葉が見つかりました。私がイメージしている粘り強さがここに集約さ

れているように思います。 

 粘り強い人には５つの特徴があるといわれています。ここで、生徒の学習を例にとって整理してみます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 学校の授業づくりにも言えることですが、５０分間、生徒が主体的に学んでいるかということを私たちは考

えています。もちろん、教えなければならないことは確実に教えますが、知識を自分からつかみ取ることがで

きるようにするのが学習ですので、生徒が主体的に学んでいくことが必要です。学校以外でも同じことが言え

ます。家庭ではどうでしょうか。生徒が集中して学習できる環境が整っていますか。生徒の手の届くところに

スマホやゲームがあればついつい遊んでしまいませんか。間違った問題をできるまで繰り返し取り組む気持ち

や姿勢がありますか。そんな姿を保護者の皆さんは見ていますか。 

 子どもたちに粘り強さを育むためには、周りにいる大人の支援が必要です。人間は楽なほうへ向かいたがり

ます。そこをこらえて、粘り強くやりきることができるようになると人間として大きく成長します。 

 私たち大人も、粘り強く子育てしていきましょう！ 

公立高校入試の仕組みが変わります 
 

 既に保護者の皆様には、北海道教育委員会からのリーフレットをお配

りし、お知らせしておりますが、今年度から公立高校への出願の仕組み

が大きく変わります。変更点は、昨年度までは学校で願書（用紙）に記入

していましたが、今年度から、願書（用紙）は用意されずwebでお子様

の情報を入力し、各ご家庭で印刷していただくこととなりました。具体

的なスケジュールは以下のようになります。期日は、厚岸中学校内での

スケジュールを含みます。 

 

12月 6日(金)から 

 ① 生徒は、webで出願者情報を入力します。 

  ※入力後は、必ず一時保存です。（重要！） 

 ② 生徒は、入力した出願者情報を印刷します。 

 

12月 16日(月)まで 

 ③ 生徒は、印刷したものを、学校に提出します。 

 ④ 学校は、誤りがあれば、ご家庭に修正をお願いいたします。 

 

12月 20日(金)まで 

 ⑤ 学校は、提出されたものを点検します。 

 ⑥ 学校は、誤りがなければ、ご家庭に生徒と保護者の署名を 

   お願いいたします。 

 

12月 23日(月)まで 

 ⑦ 生徒は、署名したものを学校に提出します。 

 

1月 17日(金) 

 ⑧ 学校は、願書の最終点検を行い、写真等を貼ります。 

 ⑨ 生徒は、北海道教育委員会に、出願者情報を送信します。 

 ⑩ 学校は、各高校に願書を発送します。 

＜粘り強い人の特徴＞ 

・最後まで諦めない 

・集中力が高い 

・負けず嫌い 

・失敗を次に活かせる 

・自分を信じてポジティブ

≪粘り強くできる環境がある？≫ 

・意欲がもてているか？ 

・集中できる場か？ 

・「できるまで」という思いがある？ 

・失敗から学んでいる？ 

・自信をもてている？ 



     
   

日 曜 行  事 下校バス 部活バス 

１ 日 新人バドミントン大会   
２ 月 朝会 図書室開放 ALT 

15：50 

16：40 
17：40 

３ 火 厚岸町標準学力検査 三者面談 14：30 16：40 
４ 水 歩き登校日 14：50  
５ 木 ALT 食育（3年） 15：50 17：40 
６ 金 図書室開放 出願者web申請開始 

15：50 

16：40 
17：40 

７ 土    
８ 日    
９ 月 図書室開放 清掃強調週間（～20日） 

15：50 

16：40 
17：40 

１０ 火 食育（2年） 15：50 17：40 
１１ 水 歩き登校日 14：50  
１２ 木 ALT 食育（1年） 図書バス 15：50 17：40 
１３ 金 図書室開放 スクールカウンセラー来校 

15：50 

16：40 
17：40 

１４ 土    
１５ 日 道民交通安全の日 道民家庭の日   
１６ 月 ALT 図書室開放 

15：50 

16：40 
17：40 

１７ 火 新入生体験入学 15：50 17：40 
１８ 水 歩き登校日 14：50  
１９ 木 ALT 15：50 17：40 
２０ 金 図書室開放 

15：50 

16：40 
17：40 

２１ 土    
２２ 日    
２３ 月 終業式 14：50  
２４ 火 冬休み（～1月 15日）   
２５ 水    
２６ 木 厚岸こども未来ミーティング 図書バス   
２７ 金    
２８ 土    
２９ 日 学校閉庁日   
３０ 月 学校閉庁日   
３１ 火 学校閉庁日    

自転車の安全な利用 
 

 １１月１日から、道路交通法の一部が改正され、 

ながらスマホの使用について罰則が強化されました。 

既にお子様を通じて配付しているお便りを確認して 

いただければと思います。また、本校でも登下校に 

自転車を利用する場合は、学校への申請とヘルメッ 

トの着用を必須としておりますが、普段の利用から 

ヘルメットの着用を心がけてほしいと思います。 

お子様の命を守ることにつながりますので、ご家庭 

でもお声がけください。 

厚岸町ＰＴＡ連合会研究大会を終えて 
 

 １１月２３日（土）、令和６年度厚岸町ＰＴＡ連合

会研究大会を実施しました。会場には、運営スタッフ

や町民や町外の方を含め８６名の参加者が集まりま

した。小樽から、看護師・環境アレルギーアドバイザ

ーの神 聡子 氏をお招きし、「『香り製品』が子ど

もに与える影響 ～子どもを守るためにできること

～」という演題で講演をしていただきました。講演の

中で、香り製品に含まれる物質が、子どもだけではな

く、大人にも与える影響や危険性についてお話してい

ただき、未来に向けて、我々が考える必要があること

を示唆していただきました。 

 厚岸中学校の保護者の皆様には、お休みの日にも関

わらず、お手伝いいただきありがとうございました。

ご協力もあり、スムーズな運営・進行ができましたこ

とに改めて感謝申し上げます。 


