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２学期終了  今年も残り９日となりました。約４か月の２学期が本日で終了となります。２学期最大の行事で
ある学習発表会をはじめ，日々の教育活動を通し子ども達の成長を感じた学期でした。  さて，慌ただしい年末を間近に控えていますが，保護者の皆様もこれからご自宅の大掃除等され
ることと存じます。年の瀬が近づいてまいりました。１２月３１日は「大晦日（おおみそか）」で
すが，「みそか」とは月末のことだそうです。大晦日と言えば年越しそばですが，その始まりは江
戸時代中期頃とされています。諸説ありますが，手軽でおいしく縁起がよいからが理由のようです。
そばは縁起物としてハレの日に食べるもので，「みそかそば」「節分そば」と毎月月末や季節の変わ
り目に食べられるようになっていたとのことです。節分とは立春・立夏・立秋・立冬の前日を指し，
中でも立春の前日は旧暦の１２月末日（大晦日）と数日しか離れていないこともあり，この一年の
最後あたりに食べるそばが，だんだんと年越しそばになっていったと考えられているそうです。最
近節分（2月 3日）で某コンビニがそばを推しているのもこれが基のようです。また，そばである
理由は，細く長く伸びるので，寿命を延ばし家運を伸ばすとされる説などがあるそうです。風習に
はこのように由来があります。冬休みにお子様と色々調べてみてはいかがでしょうか？  いよいよ明日より冬休みに入りますが，ご家庭で以下のことへのご協力をお願い致します。  

①感染病防止対策の徹底  年末年始は人との交流が頻度を増すことが予想されます。３密回避，手指消毒等の基本的なコロ
ナ感染防止対策の継続をお願い致します。また，インフルエンザもまん延していました。こちらも
引き続きご注意ください。 

②命を大切に  児童生徒の自死が統計データ上，長期休業明けに多いという結果が出ています。お子様の異変等
に気づかれましたら，お話を聞いてあげてください。また，路面が凍結し自動車が急には止まれな
い状況になります。交通安全にも十分気をつけさせてください。 

③規則正しい生活を  冬休みについた癖，例えば，９時起床０時就寝のようなものは１日や２日では元に戻りません。
冬休み明けに体調不良を訴える子どもの大半の原因が不規則な生活によるものです。普段と同じリ
ズムで生活させてください。（正月などイベントでの数日はその限りではありません。） 

④積極的な家庭内のお手伝いを  年末は大掃除など行われると思いますが，家族の一員として家庭内でお手伝いを積極的にさせて
あげてください。少しずつの積み重ねが大切で，家事手伝いは将来お子様が自立して生活する上で
の基盤を養うこととなります。やったことのないものは，いきなりはできません。 

⑤宿題を早めに  冬休み明けの登校渋りの原因の一つが，宿題が終わっていないことが多いです。お子様が計画に
沿って実行されているか，また進んでいるか，終わりそうか確認してください。冬休みの終わり際
に 1日や２日で全てを終わらせるのは難しいです。 

⑥お子様とのコミュニケーションを  学校稼働日よりお子様と過ごす時間が増えます。お子様と話をたくさんしてください。   令和５年も終わりを迎えますようとしていますが，今年も大変お世話になりました。また，平素
より本校教育活動へのご理解とご協力，誠にありがとうございました。来年もよろしくお願い致し
ます。皆様，どうぞよいお年をお迎えください。  

働き方改革 

校長 安 部 新 路 

 11月に入り、寒さが日に日に厳しさを増してきました。来月は 12月です。本格的な冬到来となります。

児童たちにも伝えていますが、防寒対策やインフルエンザ予防等お気をつけください。 



１２月２９日（木）から１月４日（木）ま
での７日間は学校閉庁日となります。土・日
曜日、祝日と同じく、教職員の出勤はござい
ません。この期間の連絡先は、厚岸町役場（５
２－３１３１）となりますので、別 

紙と合わせて、ご理解とご協力をお 

願いいたします。 

 この度，第一子を授かり１２月２３日（土）からお休みをいただくこととなりました。２年生に入ること
が多かったのですが，子供たちと一緒に勉強をしたり，中休みに遊んだりできて，とても楽 
しかったです。厚岸小学校の皆さんは明るく元気がよく，たくさん元気をもらいました。急 
な連絡となってしまい申し訳ございません。短い間でしたが本当にありがとうございました。 早坂遥香先生が，１２月２３日（土）から，しばらくの間，産休に入られます。ご理解とご協力 

をお願いいたします。          
１２月１３日（水）１４日（木）の２日間に予定
しておりました，２学期末の参観・懇談会は，イン
フルエンザまん延のための学校閉鎖に伴い，今回は
中止とさせていただきました。各学級から準備され
ておりました，懇談資料を一読していただき，３学
期の参考にしていただきたいと思います。今後とも，
本校の教育活動へのご理解とご協力をよろしくお願
いいたします。         １２月３日（日）に行われました        厚小祭りへのご参加，出店に係わっ 

てのご理解とご協力，ありがとうご 
ざいました。                          

日にち 主な行事 
１日（月） 元旦 学校閉庁日 

２日（火） 学校閉庁日 

 ３日（水） 学校閉庁日 

４日（木） 学校閉庁日 

５日（金）  

 ６日（土）  

７日（日）  

８日（月） 成人の日 

 ９日（火）  

１０日（水）  

１１日（木）  

１２日（金）  

１３日（土）  

１４日（日）  

１５日（月）  

１６日（火）  

１７日（水） ３学期始業式 冬休み図書返却週間 

１８日（木） 作品展（２６日まで） スケート（高中学年） 

１９日（金） 児童委員会 スタディタイム 読み聞かせ 

２０日（土）  

２１日（日）  

２２日（月） あたり前チェック 

２３日（火） スケート（高低学年） 

２４日（水） 朝読書 

２５日（木） スケート（高中学年） 新１年生体験入学 

２６日（金） クラブ スタディタイム 読み聞かせ 

２７日（土）  

２８日（日）  

２９日（月） 生活リズムチェック週間 

３０日（火） 朝会 スケート（高低学年） 

３１日（水） 朝読書 

からだをきたえよう！ 
〔２月１４日まで帰宅時間は１６時００分です〕 

１２月１５日（金）に「体罰等に関する調査」
をお願いしておりました。安全安心メールをご
確認の上，１月２２日（月）までご返答いただ
きますようお願いいたします。尚，全児童分回
収となりますので，封筒裏面に学年・児童名を
記入の上，提出をお願いいたします。 



 


