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子どもたちをネットトラブルから守る 

「暑さ寒さも彼岸まで」とは言いますが、秋のお彼岸（9/23：秋分の日の前後 3日間を含めた 1週間）

あたりから急に朝が肌寒く感じるようになりました。体調を崩しやすい時期でもあります。子どもたちには

生活リズムを整え、しっかりと食べて、元気に過ごしてほしいと思っているところです。 

さて話は変わりますが、子どもたちの情報通信機器（スマートフォン、タブレット、ゲーム機、パソコン

等）の使用について、気になっていることがあります。主にスマートフォンによるものが多いのですが、い

くつか紹介します（すべてが本校で起きた事例ということではありません）。 

・約束の時間があるのに、遅くまで自分の部屋や布団の中で操作していた。 

・勝手に（本人に断りなく）写真や動画を撮影して、SNSにアップしたり友達に送信した。 

・SNSやオンラインゲームのチャットやメッセージのやり取りで、相手を嫌な気持ちにさせる言葉を 

使ってしまった。 

・保護者の許可なく、アプリをインストールし、課金やアイテムの購入をした。また、そのアイテムを 

 友達にプレゼントした。 

 また、これら以外にも子どもたちに直接影響があるものとして、誘い出し、危険なサイトでのトラブル、

闇バイトなどがあります（小学生のトラブルは上記の４点と比べ少ないようですが…）。 

 小学生のうちは、こうした情報通信機器の使用に関しては制限があります。スマートフォンで使用する

“Google アカウント”や“Apple ID”の作成は 13 歳以上という制限がありますし、Facebook や

Instagram、Xは 13歳未満は使用ができません。LINEは推奨年齢が 12歳以上となっていて 18歳未満

については機能制限があります。つまり保護者の管理が大前提になっているということです。 

 学校が個人所有の情報通信機器について制限をかけるということはできません。基本的にご家庭でそれ

ぞれが責任をもって管理していただくことになります。今の子どもたちの情報通信機器の主な使い方はゲ

ームも含め、ネット上でのコミュニケーションといった「参加型」「発信型」の利用が多く、「受信型」の利

用が多い大人とは異なっているようです。そうした中で子どもたちはインターネット上でのトラブルで被

害にあったり、ときには加害という立場になってしまっています。友人間でのネットトラブルはその後の人

間関係や学校生活に影響が及びます。学校では情報モラル教室の開催をはじめとして情報通信機器の使用

についての指導を行ってきています。ご家庭でもぜひこの機会にお子さんと情報通信機器の使い方につい

て話をしていただき、どういった使い方をしているのかを確認していただければと思います。その際、一方

的な禁止、とりあげは逆効果です。新たにルールを決めるのであれば、一緒に話合い、子どもにルールを考

えさせ、決めさせることが大切です。保護者の一番の役割は「トラブルにあわないかを心配している」「何

かあればすぐに相談してほしい」ということを子どもに伝えることです。そして保護者自身がわからないこ

とは、専門機関や学校に相談することが大切です。 

  
 
 

９月２４日「本の森情報館」から千冊もの本が 
運び込まれ、子どもたちはウキウキしながら読み 
たい本を選んでいました。ボランティアさんによ 
る読み聞かせや選書の支援など、子どもたちを取 
り巻く本町の豊かな読書環境に感謝です！ 



               
９月１日「防災の日」に北海道シェイクアウト

を行いました。実施時刻を通知せずに休み時間

に緊急地震速報のお知らせを校内放送で呼びか

けました。教室ではない…、先生がそばにいない

…、様々な状況下で戸惑った子もいれば、落ち着

いて身を守る行動をとれた子もいました。今後

も様々なパターンを考えて訓練していきます。 

 

 

職員玄関から不審者侵入 

を想定した防犯訓練を行い 

ました。月１回の「合言葉」 

確認を思い出し、校内放送 

が流れると、子どもたちは先生方とともに速や

かに福祉センターまで避難することができまし

た。やはり大切なのは、日頃からしっかりと話を

聞く、真剣に訓練に取り組むことです！ 

  

 

           厚岸町では、毎年本格 

的な文化・芸術に触れる 

機会として「芸術鑑賞」の 

機会を設定してくれてい

ます。今年度は、劇団民話芸術座による演劇「鬼

の小づち」でした。昔話、鬼、村人…という設定

でありながら、内容は現代でも起こりうるいじ

めの場面、その中で様々な立場をとる配役たち。

約１時間に渡り、迫力のある演技が展開され、み

んなが引き込まれました。 

 

                

 

 ８月２７日・２８日は、 

ネイパル厚岸での活動を中 

心とした宿泊研修を実施し 

ました。別寒辺牛川でのカ 

ヌー体験や、体育館でのキ 

ンボール、火起こしから始 

まった野外炊飯（カレーライス）、友達との部屋

での一晩に、翌日の焼き板クラフト制作など、盛

りだくさんの活動をこなし、仲間との絆も深め

ることができた１泊 

２日となりました。 

日にち 主な行事 
１日（水） 朝読書 新１年生スクリーニング検査 

２日（木） あたりまえチェック 

 ３日（金） スタディタイム 読み聞かせ 児童委員会 

４日（土）  

５日（日）  

 ６日（月） 生活リズムチェックシート提出 

７日（火）  

８日（水） 朝読書 

 ９日（木）  

１０日（金） スタディタイム 読み聞かせ 

１１日（土）  

１２日（日）  

１３日（月） スポーツの日 

１４日（火） 学習発表会特別時間割開始 

１５日（水） 朝読書 食育指導（６年） 

１６日（木）  

１７日（金） スタディタイム 読み聞かせ クラブ 

１８日（土）  

１９日（日）  

２０日（月）  

２１日（火） 色覚検査（～11/7） 

２２日（水） 学習発表会児童公開日 朝読書 

２３日（木） 朝読書 町民文化祭兼小中美術書道展（～26日） 

２４日（金） 学習発表会会場準備 

２５日（土） 学習発表会一般公開日 

２６日（日）  

２７日（月） 振替休業 

２８日（火） Ｑ－Ｕ面談週間 学習発表会場後片付け 

２９日（水） 朝読書 食育指導（３年） 

３０日（木） 朝読書 ぴょんぴょんＤＡＹ③ なかよし集会 

３１日（金） スタディタイム 読み聞かせ 児童委員会 

時間
じか ん

を大切
たいせつ

にしよう 

〔１０月３１日まで帰宅時間は１７時００分です〕 

１１月 8日（土）午前中 

    厚小ＰＴＡ『レクまみれ』開催！ 

     昨年度まで実施してきた「厚小ま 

つり」がリニューアルされます。 

 全学年を混ぜて「全体レク」の形態にし、ゲームや軽

い運動などを数種類おこなう、その名の通り『レクまみ

れ』！ 後日、案内文書を配布する予定です。 


