
あっけし生涯学習情報紙

Lifelong Learning 
↑

バックナンバーはこちら

真龍小学校の特別教室等を、生涯学習施設として地域のみなさんへ開放しています。
学校の授業がない日・時間に、各種講座や会議、サークル活動などさまざまな場面で
ご利用いただけます。
利用するにはサークル登録が必要です（個人での利用はできません）。
くわしくは生涯学習係（電話67-7700）へお問合せください。

【利用できる教室等】
・体育館・作法室（和室）
・多目的ホール
・会議室・図工室・焼窯室
・家庭科室・音楽室・視聴覚室



【問合せ・申込み先】
本の森 厚岸情報館 ℡５２－２２４６

情報館からのおしらせ
LIBRARY
INFORMATION

子 ど も 映 画 会

【作 品】トムとジェリーの大冒険
【日 時】2月11日(火・祝)13:30～14:55

【作 品】みつばちマーヤの大冒険
【日 時】2月22日(土)13:30～15:00

土曜おはなし会

【日 付】2月8日（土）10:30～11:00
【場 所】おはなしの部屋

生涯学習係からのおしらせ
LIFELONG LEARNING
INFORMATION

【問合せ・申込み先】
生涯学習課 生涯学習係 ℡６７－７７００

【作 品】サンドラの週末
【１回目】2月7日（金）18:30～20:05
【２回目】2月8日（土）13:30～15:05

本の森
ぬいぐるみおとまり会

夜の図書館におとまりするぬいぐるみたちは、人間たちが寝静まったころ、
こそこそ動き出し、いったい何をしているのか…
参加してくれた子にはぬいぐるみおとまり会記念写真をプレゼントします。
また、おとまり会当日は工作会で「トコトコアニマル」をつくります。

今年も開催！

名作鑑賞会

幼児から大人まで参加できます。

【日 時】2月15日（土）
【内 容】
①工作会 13:00～14:30
②ぬいぐるみとおはなし会

14:40～15:10
③おとまり会受付

15:10から
（おとまり会は、おはなし会
の参加必須）

【場 所】情報館2階会議室
【定 員】
工作会 15人
ぬいぐるみおとまり会 15人
※先着順
※未就学児は保護者同伴

幼児から大人まで鑑賞できます。

情 報 館 の 人 気 イ ベ ン ト

【日 付】2月22日（土）10:30～11:00
【場 所】おはなしの部屋

名作鑑賞会ではカフェ
コーナーを設置します。

パソコン講座 Zoom体験講座

Zoomの基本的な使い方を学び、実際に体験する、
初めてZoomを使う人を対象にした講座です。
【日 時】 2月21日（金）18:30～20:30
【受講料】 無料
【定 員】 8人※先着順
【申込み】2月20日（木）18:00まで

昨年度の「ぬいぐるみおとまり会」のようす

令和６年度冬季体験事業「そば打ち体験」
厚岸町地域子ども会連絡協議会主催事業

厚岸町地域子ども会育成連絡協議会の冬季体験事業として
「そば打ち体験」を開催します。
自分たちで打った「そば」を、みんなで食べてみませんか？

【日 時】3月9日（日）10:00～13:00
【場 所】真龍小学校
【対 象】①町内小中学校・高等学校の児童生徒

②参加児童生徒の保護者（小学生は必ず保護者同伴）
【定 員】24人（保護者含む）※応募多数の場合は抽選
【参加料】500円
【申込み】2月17日（月）16:00まで

ポスターやチラシのQRコード、又は電話で申し込んでください。
【注意事項】

原材料は、そば粉・小麦粉です。
アレルギーの心配がある方はご遠慮ください。



海事記念館からのおしらせ
MUSEUM
INFORMATION

【問合せ・申込み先】
海事記念館 ℡５２－４０４０

プラネタリウム夜間投影

スポーツ係からのおしらせ
SPORTS
INFORMATION

【問合せ・申込み先】
スポーツ係（B&G海洋センター内） ℡５２－７７８５

『オリジナル星座をつくろう！』に応募があった作品をプラネ
タリウムで上映します！
満天の星空の下、数々の想像力あふれる

作品をご覧ください。

【日 時】2月28日（金）
19:00～19:30

【場 所】海事記念館
プラネタリウム室

※申し込み不要
※中学生以下は保護者同伴

3月1日からは、同じ内容の動画を
海事記念館内のモニターで上映する予定
です。お楽しみに！

あみか21からのおしらせ
HEALTH AND WELFARE INFORMATION

【問合せ・申込み先】
あみか２１(保健福祉課) ℡５３－３３３３

【日 時】2月18日（火）13:30～15:00
【場 所】保健福祉総合センター

(あみか21)
【対 象】町内在住の妊婦とその家族
【申込み】2月10日（月）まで
【問合せ】健康推進係

町内小中学校が冬休みの間、
プラネタリウムを1日4回投影
します。

ス ノ ー シ ュ ー
ウォーキング体験会

スノーシューウォーキング体験で冬期間の運動不足解消を図ることを
目的とします。また、アウトドア・スポーツを体験することにより、
自然への理解と関心を深めます。

【日 時】2月15日（土）10:00～11:00 ※9:50集合
【集合場所】愛冠観光サービスセンター駐車場
【対 象】町内在住の人。子どもは小学生以上。
【定 員】大人８人、子ども８人
【参加料】無料
【申込み】2月13日（木）17:00まで

『オリジナル星座をつくろう！」

応 募 作 品 上 映 会

※スノーシューとストックは主催者が用意します。
※スノーシューの履き方、歩き方を学んだ後、愛冠岬まで歩きます。
※防寒着（帽子・手袋）と⾧靴またはスノーブーツを着用してください。

妊 婦 さ ん の た め の 『 プ レマ マひ ろ ば 』

冬の代表的な星座と地球の隣にある惑星
「火星」について紹介した番組を投影します。

【日 時】2月21日（金）19:00～19:30
【場 所】海事記念館プラネタリウム室
【内 容】一般向け冬番組

『空のダイヤを探す旅／火星と生命』
※申し込み不要
※中学生以下は保護者同伴

妊娠期にある妊婦さんやその家族が子育て
の準備をしながら、すこやかに愛情を育める
ように、妊娠週数に応じた胎児の人形に触れ、
沐浴など赤ちゃんのお世話について学びます。
パートナーの人は妊婦体験ジャケットの体

験も可能です。
親子で過ごす遊びの広場『子育て支援セン

ター』見学もあり、子育て情報を提供します。
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問合せ・申込みについては、下記までご連絡ください
今月のイベント・行事
EVENT
INFORMATION

ネイパル ウィンターフェスティバル

予約用QRコード

事前予約を忘れても
気軽に参加してね！

厚岸 町 地 域 おこ し 協 力隊

活 動 報 告 会 ・ 野 鳥 観 察 会

地域おこし協力隊と鳥について、聞いて、見てみませんか？

【発表者】
厚岸町地域おこし協力隊

（自然環境保全に従事する隊員）
古巻 翔平

令和6年3月北海道大学
理学院自然史科学専攻多様
性生物学講座修士課程修了。
普段は厚岸水鳥観察館に

て従事し、鳥類の調査活動
のほか、厚岸町の自然につ
いて知ってもらうため、
日々活動中です。

【日 時】2月15日（土）
10:00～10:30 活動報告会
10:45～11:30 野鳥観察会

【場 所】活動報告会：役場1階 町民ホール
野鳥観察会：子野日公園

【内 容】
地域おこし協力隊の古巻隊員による活動
報告会の後、子野日公園で古巻隊員と
一緒に野鳥観察会を行います。
※子野日公園までは各自で移動。
※暖かい服装でお越しください！

【問合せ】総合政策課政策調整係（電話52-3131）

冬を体験できるアクティビティ（スキーシューやスノーシュー）、五平餅や焼きマシュ
マロなどのグルメ、親子でできる運動教室、消防車に乗ったりもできるかも……
たくさんの催しを用意しています！ 友だちや家族と一緒に、ぜひ冬のネイパルへ！

【日 付】２月９日（日）
【時 間】開場：10:00（最終入場：14:00）
【場 所】ネイパル厚岸
【対 象】どなたでも（小学生以下は保護者同伴）
【料 金】無料 ※一部、有料のブースもあります。
【申込み】
ＱＲコード、ネイパル厚岸のホームページから
※一部の体験活動は1月28日で締め切っています。

【問合せ】 ネイパル厚岸 電話52-1151

凶悪な犯罪にまきこまれないために
SNSの投稿を見てアルバイトに応募した人に「シグナル」「テレグラム」

などのアプリで連絡し、強盗などの凶悪な犯罪をさせる行為が全国的に発生
しています。
運転免許証などの個人情報を渡してしまって脅されたり、仲間や先輩に誘

われて断れない状況にされたりすることも。
最初は荷物を運ぶような簡単な仕事でも、次は窃盗、強盗と、エスカレー

トするケースもあります。
強盗致傷罪は無期または６年以上の懲役。
「あやしい」「まずい」「どうしよう」と思ったら、勇気を出して、すぐ

に警察に相談してください！

警察相談専用電話
#9110


