
 
 

       

       

       

 

基本日課表 

7:50        8:10          8:20        8:30                            10:05         10:30                           12:05        12:40         12:55        13:10                            14:45      15:00 

登校 朝の活動 朝の会 １校時 ２校時 中休み ３校時 ４校時 給食 昼休み  清掃 ５校時 ６校時 帰りの会 

            帰りの会   
 

お子様について心配なことがあり  

ましたら，気軽にご相談ください。 

 ・・＊・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・13:55  
 

令和 

５ 

年度 

「考える子」「豊かな子」 

「たくましい子」「やりぬく子」を育成する 
 太 田 小 学 校 の く ら し 

〒088-1144 厚岸郡厚岸町太田４の通り 32 番地１ 
TEL 0153-52-2007   FAX 0153-52-2008 

   学校 HP  http://edu.town.akkeshi.hokkaido.jp/ootasyou 

 

放課後･休日の過ごし方 
・公園での遊び（ボール遊びやスケートボー

ドなど）は決められた場所で遊びましょう。 

・自転車を乗るときは、ヘルメットをつけ、正

しい乗り方をしましょう。 

・危険な遊びはしません。 

・お金や物の貸し借りはしません。 

・公園など，外でおやつは食べません。 

・おうちの人の知らないところでお金を使っ

たり，買い食いをしたりしません。 

・出かけるときは「どこへ」「誰と」「帰宅時刻」

をおうちの人に伝えます。 

・知らない人に声をかけられて 

 も，ついて行きません。 

※詳しくは「生活だより」「夏・冬休みの 

生活」等をご覧ください。 

 
 

 

服装・持ち物 
 

毎日 

 ■ランドセル・リュック 
■(マスク)・ハンカチ(２ 枚以上)・ティッシュ  
■健康観察シート 
■筆記用具・下敷き 
■ファイル(お便り入れ) 
■体育のある時は、ジャー
ジなど動きやすい服装 

※持ち物には記名をお願い
します。 

 

天候に 

よって 
 ■雨具 

■手袋・帽子（寒い時期） 
 

禁止 

しています 
 ■学習に必要ないもの 

 

 

机の上に出すもの 
■机の左側に 教科書 下敷き ノート  

■鉛 筆（１本） ■赤青鉛筆 ■消しゴム  

■定 規（透明なもの） 
 

 

筆箱の中身 
集中できるように、柄や絵の少

ないシンプルなものを 
 

 

 

 

 

鉛筆 

５～６本 

１・２年生 → ２Ｂ、Ｂ 

３～６年生 → Ｂ、ＨＢ 

赤青鉛筆各１本 

※赤青兼用でも可 

学習課題は赤色，学習のまとめ 

は青色で囲みます。 

消しゴム 白・四角いもの 

１５cm 定規 透明なもの(折りたたみ式不可) 

※筆入れにはキーホルダーなどをつけない。 

※飾りのついた鉛筆は不可。 

 

 

学校に置いて良い学習用具 
■ 副読本・ファイル類 

・郷土読本あっけし  

・音楽や道徳等のファイル 

■ 用具類 

・粘土 ・粘土板 ・鍵盤ハーモニカ  

・リコーダー ・裁縫セット ・習字セット 

・絵の具セット ・探検バッグ ・体育帽子 

・なわとび 
 

■ お道具箱 

・はさみ ・セロハンテープ  

・スティックのり ・色鉛筆 

・フェルトペン ・クレヨン(１ ・２ 年) 

■ 給食着・帽子 

・週末に持ち帰り、洗濯をして週初めに持って

きます。 

 

学びを深める取り組み 
ICT機器の積極的な活用 

・児童一人ひとりに,専用のタブレット

端末があります。授業における積極的

な活用だけでなく,臨時休校時のオン

ライン学習等に活用し,児童の学びを

保障します。 

各種調査の効果的な活用 
・児童の確かな学力の定着を目指しま

す。標準学力調査等の結果を分析し、

児童一人ひとりの学力向上に向けた

「パワーアップタイム」等の取り組み

を行っていきます。 

 

学 
 

習 

ノートをそろえています 
各学年で使用するノート 

 

 

 国語 社会 算数 理科 漢字 

１ 年 
12 ﾏｽ 

(２冊目) 

 14 ﾏｽ 

(２冊目) 

  

２ 年 
15 ﾏｽ 

＋字ﾘｰﾀﾞｰ入り 
 17 ﾏｽ 

（縦型） 

 84 字 
＋字ﾘｰﾀﾞｰ入り 

３ 年 18 ﾏｽ 
10mm 
方眼罫 

10mm 
方眼罫 

10mm 
方眼罫 

104 字 
＋字ﾘｰﾀﾞｰ入り 

４ 年 18 ﾏｽ 
10mm 
方眼罫 

10mm 
方眼罫 

10mm 
方眼罫 

120 字 
＋字ﾘｰﾀﾞｰ入り 

５ 年 
10mm 
方眼罫 

22 行 
10mm 
方眼罫 

22 行 150 字 

６ 年 10mm 
方眼罫 

27 行 
10mm 
方眼罫 

27 行 150 字 

 

家庭での学習 
宿 題 が 出 ま す 

 

・学習習慣を身に付けられるように，

丁寧に取り組みます。 

・学校で点検します。 

家庭学習を推奨しています 
 

・学年の発達段階に応じた家庭学習の

手引きを参考に取り組みます。 

（例）日記・音読・暗記・計算・漢字 

ローマ字・予習・復習など 

家庭での学習時間 
 

≪時間の目安～下記＋α≫ 

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

２０分 ３０分 ４０分 ５０分 ６０分 ７０分 

 

早寝・早起き・朝ご飯 
規則正しい睡眠リズム 

 

・睡眠不足や不規則な睡眠リズムは，生活・学習

そして成長に悪影響を及ぼします。毎日９～10

時間の睡眠を心がけましょう。 

・学校がない日も就寝・起床時刻をずらさないよう

に心がけましょう。 

朝ご飯は脳のエネルギー 
 

・朝食を抜くと頭（脳）が働きづらく，体温も上がりに

くいことがあり，学習や運動に集中できません。必ず

朝食をとってから登校しましょう。 

時間と約束を決めて 
ゲーム・パソコン・スマホ・タブレット・テレビ など 

 

・規則正しい生活習慣とともに，家庭で電子機器

使用のルールを決めましょう。 

・ぐっすり眠れるように，就寝前のパソコン，タ

ブレット，スマホ等の使用は控えましょう。 

令和５年度 主な行事予定 

１
学
期 

始業式・着任式・入学式 ４月 ７日(金) 

参観日・懇談・PTA 総会  ４月１５日(土) 

全国学力・学習状況調査（６年） ４月１８日(火) 

個人懇談 ５月 ８日(月)・９日(火)  

運動会 ６月１０日(土) 

遠足 ７月１４日(金) 

終業式 ７月２４日(月) 

２
学
期 

始業式 ８月１８日(金) 

夏休み体験発表会 ８月２４日(木)・２５日(金) 

修学旅行（高学年） ９月 ７日(木)・８日(金) 

学習発表会 １０月２１日(土) 

厚岸町標準準学力検査 １２月 １日(金) 

個人懇談 １１月２０日(月)・２１日(火) 

参観日 １２月 ４日(月) 

終業式 １２月２２日(金) 

３
学
期 

始業式 １月１７日(水) 

参観日 ３月１日(金) 

卒業証書授与式 ３月１９日(火) 

修了式・離任式 ３月２２日(金) 

※あくまでも予定です。変更される場合もありますので，詳しくは，各お便りでご確認

下さい。 

緊急連絡の方法 
～安心安全メール・ホームページでお知らせします～ 

安心安全メールのみの場合 
 

・臨時休校，緊急事態発生による登下校時刻

の変更のお知らせ，運動会の開催・延期，

夏・冬休み中の連絡，その他緊急性の高い

事案 など 

上記＋プリント併用の場合 
・学年・学級閉鎖，緊急の不審者情報 など 

・緊急性のない不審者情報など 
 

 
 

 

 
 

 

・平日 52－2007（学校）  

・休日 090-2692-4766（校長）  

・学校閉庁日 52－3131（町教委） 
 

 

 

ご遠慮ください 
～マナーを守って，大人が子どもの見本に～ 

参観時のおしゃべり 
 

・授業の妨げになります。教室内では静か

に参観をお願いします。 

・携帯電話の使用は，教室から離れた場所

でお願いします。 
 

同級生や学校への贈り物 
 
・転校や卒業時の記念品，旅行時のおみや
げ等は，アレルギーの心配や費用の負担
等を考慮し，やり取りをしない様 
お願いします。 

 

そ 

の 

他 

学校支援 
 

～教育活動を支えていただく～ 

ちいさな絵

本箱

（読書支援） 

・読み聞かせ（木曜日朝学習） 

子どもたちが本を身近に感 

じ，たくさんの本に出会え 

るように 
 

スクール 

カウンセラー 

（SC） 

・児童のカウンセリング 
・教職員，保護者の相談 
・相談者への心理的な見立て

や対応等 
 
スクールサポート

スタッフ 

（SSS） 

・校内の清掃及び消毒 
・配布物の印刷 
・電話応対等 

 

ボランティア随時募集中 
・趣味や特技，資格等を学校の環境整備や教育活動に生か

していただけませんか。興味のある方，協力いただける

方は，教頭までご連絡ください。 

体力向上の取組 

体育授業

の充実 

・運動量確保と学び合い 
・スポーツ興味・関心を高める 

 

新体力テ

スト 

・６・７月に全校児童が実施 

・体力向上だよりで周知 
 

環境整備

と 

情報提供 

・サッカーコート・200ｍトラッ

クの整備 

・ジャンプチャレンジ等，校内で

体を動かす仕掛けづくり 

・体力向上だよりの発行 
 

体力作り 

・保体委員会の企画，主催 

・縄跳びチャレンジ，とんでん

タイム（運動あそび） 

・マラソン大会 

・スケート教室 

・水泳教室 

 

 
 

その他のお知らせ 
 

毎朝の健康観察 
 

・毎朝，お子様の体温･健康状態をチェック
し，観察シートを学校へ提出してくださ
い。 

 
けがをして病院に行ったら 

 

・登校から下校までのけがは「日本スポーツ 
振興センター」の対象となります。けがをし 
て病院にかかったら，担任にご連絡くださ 
い。手続きに必要な書類をお渡しします。 
（金額等によっては対象外） 

 

 

玄関前の一方通行 
 

 

 

・スクールバスの安全な通行と玄関前の安全確

保のため，ご協力をお願いします。 

※入口はグラウンド側です 

遊ぶ場所について 
外出，自転車乗りの範囲は，太田小学校 

の校区内です。 

・他人の家の敷地内へは勝手に入らない。 

・お家の人がいない家（留守家庭）に入って

遊ばない。 

・危険な場所へは近寄らない。 

・大型店，映画館，ゲーム店，カラオケ店，

ファストフード店や川などでの魚釣りは

必ず大人（保護者）と一緒に行く。 

 

以下の場所では，ルールを守って利用し 

ましょう。 

・本の森厚岸情報館 

・厚岸町 B＆G 海洋センター 

・厚岸町温水プール 

  

 

 

生 
 

活 

朝 の 活 動 
８：１０～８：２０ 

（移動や準備のため，余裕を持って登校） 

朝学習（木：読書） 
 

・１０分間集中して国語・算数の繰り

返しドリルや読書などに，全校で取

り組みます。 

全校朝会（月）※月１回程度 
 

・校長講話，学級の発表などを行いま

す。 

・司会は，児童会が行います。 

・朝会のない日は，朝学習を 

行います。 

 

登校・下校・帰宅時刻 
登校 ７:５０～８:１０ 

・決められた通学路で登下校します。 
・８時１０分から朝の活動が始まります。 
 

最終下校  ５校時➜１４時１０分 

６校時➜１５時１０分 

委員会➜１５時３０分  

 

帰宅  ４ 月 17 時まで 

５～８月 18時まで 

９ 月 17時 30分まで 

10 月 17 時まで 

11～１月 16時まで 

２・３月 16時 30 分まで 

 

・決められた時刻までに家に入ります。 
・出かけるときは｢どこで｣｢誰と｣｢何を
するのか｣を家の人に伝えます。 

 

 

欠席・遅刻・早退・見学 
保護者の連絡や送迎

が必要です 
 

・欠席・遅刻の連絡は７：５０～  

８：１０にお願いします。 

・早退や体育などの見学の 

場合も，ご連絡ください。 

・連絡がない場合は，ご家庭 

（携帯）や勤務先等への 

電話確認を行います。 

・遅刻・早退は安全確保のため保護者

の送迎をお願いします。 

 

 

※木曜日は，委員会等のため特別日課になることがあります。時間割等でご確認下さい。 


