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いじめ「０」を目指して 
校長  松 永 達 郎  

 

 ６月に実施した「いじめアンケート（第１回）」の結果について、以下の点をお知らせします。 

 

Q1：今年４月から今日まで、嫌な思いをしたことがありますか。（一部省略） 

→７名 

（アンケート以外のものも合わせ、いじめの認知件数は１０件となりました。解決に向けて、ご家庭の協

力を得ながら取組を進めています。） 

 

Q4：嫌な思いをしたとき、誰に相談しますか。（複数回答） 

→だれにも相談しない：７％ 

 

Q7：心が傷つくような「いじめ」は、どのような理由があっても許されないと思いますか。（一部省略） 

→そう思わない：７％ 

  

これらの中で特に留意したいのが、Q4「だれにも相談しない」と回答した生徒が、少数ながら存在する

点です。 

 いじめに限らず、問題や悩みを抱え、自分一人では解決が難しいときに、他者に相談したり援助を求め

たりする力は、生きていく上で大変重要な力です（援助希求的態度）。 

 この力を育むためには、本校の「学校経営の基本方針」に掲げている「心理的安全性」すなわち、自分

の意見や気持ちを安心して表現できる環境の確保が不可欠です。 

 また、「困ったときに適切に助けを求める行動」を育てるためには、日々の教育活動の中で、「分から

ないことを分からないと言える」「安心して相談できる」環境を整えることが大切です。あわせて、問題

が生じた際の相談先や相談方法について知ることも重要です。 

 そのためにも、声を上げやすい環境づくりと、その声に寄り添い、しっかりと耳を傾ける体制づくりを、

学校・保護者・地域が連携して進めていく必要があります。 

 

 Q4の「だれにも相談しない」という回答が「０」になることこそが、本当の意味での「いじめ０」につ

ながると考えています。 

欠席連絡用 

QRコードです 

※電話連絡の場合は 

８:１０以降に！ 

tel:0153ï¼‹52ï¼›3211


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ６月１２日（金）に、１年生が釧路市動物園に自然体験学習に行きました。動物園では動物

を見ながらウォークラリーを楽しみ、昼食はバーベキューコーナーで火おこしを含めたバー

ベキューを行いました。各班、焼き過ぎ、生焼けなどに悪戦苦闘しながらも、大いに楽しみま

した。校外活動の中で、公衆道徳や素早く集合することなど、規律の部分も学ぶことができ

たと思います。毎日おいしい食事を作ってくれる保護者への感謝も学んでほしいところです。 

1年生：楽しんで学んだ遠足！
 

 

 

6月２０日（土）の野球部を皮切りに、地区中体連が始まりました。今年度からは、地域ク
ラブとして大会に参加しています。結果（個人戦は上位のみ）を掲載します。 

 

【野球】6月２０日（土）ウインドヒルひがし北海道スタジアム 

  1回戦 VS景雲中学校 ●２－５ 

 

【陸上】６月 2０日（土）・2１日（日）釧路市民陸上競技場＜中体連＞ 

  砲丸投 ２年：横井志乃美 第３位 

６月 2７日（土）・2８日（日）釧路市民陸上競技場＜通信陸上＞ 

  砲丸投 ２年：横井志乃美 第４位  ３年：酒井 里珠 第８位 

  円盤投 ２年：横井志乃美 第１位  ２年：尾形 心菜 第３位 

 

【柔道】６月 2１日（日）ウインドヒル釧路スーパーアリーナ 

  男子階級別個人戦 １年：村上 蒼介 第３位 

 

【サッカー】６月２７日（土）釧路市民陸上競技場付属競技場 

  １回戦 VS附属義務  ●２－７ 

 

【男子バスケ（春採中と合同）】６月 2７日（土）ウインドヒル釧路スーパーアリーナ 

  １回戦 VS青陵中   ○６４－３６ 

  ２回戦 VS共栄中   ●４６－６９ 

 

【女子バスケ（幣舞中と合同）】６月 2７日（土）ウインドヒル釧路スーパーアリーナ 

  １回戦 VS釧路町 BC ●３０－７７ 

 

【バドミントン】６月２７日（土）・２８日（日）釧路町総合体育館 

  男子団体  1回戦 VS昆布森中  ○２－１ 

        ２回戦 VS別保中   ○２－１ 

準決勝 VS CBBC白糠 ●０－２ 第３位 

女子団体  1回戦 VS遠矢中    ●０－３  

男子ダブルス ３年：石倉 駿汰・関根充汰朗 第３位 

       ２年：中村 織音・平田 翔毅 ベスト８ 

釧路地区中体連結果！ 

毎年 7月、12月に実施している

学校評価アンケートを今年度も行い

ます。学校の教育活動について、ご

意見をいただければ幸いです。今回

は 7月１日(水)～1２日(日)の期間

で、オンラインで回答していただく

形で実施します。１日に安心メール

を配信しますので、ご協力のほどよ

ろしくお願いいたします。 

 

５月３０日（土）に「厚岸町少年

の主張大会」が厚岸町防災交流セン

ターで開催されました。本校からは

２名が出場しました。２名とも自分

の思いを言葉にし、とても立派な発

表でした。その結果、 

３年 加藤菜々さん 最優秀賞 

２年 飛澤杏奈さん 優秀賞 

にそれぞれ選ばれました。おめでと

うございます！ 

なお、加藤さ 

んは、7月に開 

催される釧路振 

興局内大会に、 

厚岸町の代表として出場します！ 

少年の主張  

 

 ７月３日の市中パレードで行う厚岸音頭の

練習に、講師の先生４名をお迎えし、全校生徒

に厚岸音頭のレクチャーをしていただきまし

た。 

 生徒たちも、本番に向けてしっかりと練習に

励んでいました。中には、休憩時間に直接講師

の先生に教えてもらっている生徒も見受けら

れました。 

 こうした地元の伝統行事を大切にしようと

いう姿勢は、故郷を大切にする心の育成ととも

に、今後の地元を支え 

る大きな原動力となっ 

ていきます。学校も全 

面協力でパレードに臨 

みたいと思います。 

厚岸音頭練習！ 

 

 

 ６月２４日～２６日の３日間、釧路管内の９

校の高校にお願いし、高校説明会を開催しまし

た。各校の特徴や進学の状況などを聞くことが

でき、今後の進路選択の参 

考になったのではないでし 

ょうか。質問もたくさん出 

て、しっかり話を聞いてい 

る様子が見られました。 

高校説明会を開催 


